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Luoghi, mani 
ed ingredienti
speciali

CHI E
COSA C'È
NEL MIO

PIATTO





fruttato intenso



Rendere il tutto molto fine.
filtrare il tutto e mettere la parte
liquida in un pentolino un po' largo
(per facilitarne l'asportazione con un
colino in seguito). Mettere il
composto sul fuoco basso e portarlo
a 65°; vedrete nel liquido verde
crearsi dei coauguli, toglierla con
l'aiuto di un colino fine e mettetela
subito in un canovaccio che avrete
immerso in un contenitore d'acqua e
ghiaccio in modo da raffreddarla.

Per la clorofilla di
prezzemolo abbondante prezzemolo,
(maggiore è la quantità migliore sarà
il risultato)
acqua e ghiaccio
Gamberi rossi marinati 
12 pz 
Olio Pujje Rea
1 limone
 


